
leer ‘neen’ zeggen
en 

voor jezelf
opkomen!

Groepstraining (6 sessie’s)
Vanaf woensdag 6/3/24

telkens van 9u-10u30
Locatie: Groepspraktijk CoCon

Prijs: €2,5 persoon/sessie



IN DEZE TRAINING LEER JE O.A.
OPKOMEN VOOR JEZELF

WAARDERING GEVEN EN
ONTVANGEN

‘NEE’ DURVEN ZEGGEN 
....

INSCHRIJVEN OF INFO:
INFO@GROEPSPRAKTIJKCOCON.BE

PARKLAAN 42
9100 SINT-NIKLAAS


